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God praxis nr 11

Titel Gothia Special Olympics Trophy

FelgElEENEIREN Gothia Cup
institutionen
(organisationen)

1R/ er=\Aelolomol=b (S Event (turnering)

Plats Goteborg, Sverige

Startdatum /

SRR Varje ar sedan 2011 (Gothia Cup startade 1975)

| Gothia Special Olympics Trophy ar lag som ar medlemmar i
Special Olympic-programmet valkomna. Alla spelare maste ha
en intellektuell funktionsnedsattning.

Malgrupp av elever

Bade manliga, kvinnliga och mixade lag.

Spelare maste vara mellan 16 och 29 ar gamia.

Sponsorer:

SKF, Kronfagel, Via, Puma, Turkish Airlines, NEH, Libresse,
Lisberg, Pantanamera, GB Glace, Kopparberg, DXC

Inblandade Technology, Lansférsakringar, Elektrosandia, Mc Donald’s
institutioner
Leverantorer:

Gothenburg, Spiideo, Paddan, hond, Expofy, SJ, Consat,
Hyrtoaletten, Corny, 3 foretag, John Scott’s, Toll, Skane mjerier

- Erbjud en hogkvalitativ turnering for malgruppen, utan
atskillnad mellan Special Olympics-atleter och andra

- Att mota olika kulturer

- Erbjud ett utrymme dar Special Olympics-atleter kan
integreras med resten av idrottarna som delar faciliteter
och utrymmen
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- Oppna sinnet for resten av idrottarna genom att géra det
enkelt att se Special Olympics-atleter tavla

Varje ar i juli trangs fans och idrottare pa Goéteborgs gator, jubel
och ramsor ringer i luften och planerna ar fyllda med unga
fotbollsspelare fran hela varlden. Bland de 4 500 matcherna pa
110 banor springer 30 lag med Special Olympics-spelare sprint,
skjuter och gér mal med samma passion och stolthet som alla
andra spelare i Géteborg. Det ar Gothia Special Olympics
Trophy.

Gothia Special Olympics Trophy, som grundades 2011 av den
svenska fotbollslegendaren Kim Kallstrém, har blivit en etablerad
favorit inom Gothia Cup, varldens stérsta och mest
internationella fotbollsturnering fér ungdomar. Special
Olympics-atleter — som rest fran sa langt hall som Indonesien —
ar helt integrerade i evenemanget och delar samma tillganag till
faciliteter, aktiviteter, transporter och underhallning som vart och
ett av de 1 700 ungdomslagen i cupen.

Enligt Special Olympics Europe Eurasia Football Advisor Andre
Peeters ar Gothia Cup ett lysande exempel pa verklig
integration. Han sager, "Det finns ingen atskillnad mellan Special
Olympics-atleter och andra — vi har samma faciliteter och
mojligheter. Special Olympics-planer ar i ett utmarkt lage for
askadare att titta forbi, stétta och lara sig om var organisation,
och vara idrottare har chansen att umgas med lag fran hela
varlden. Jag ser bade vara atleter och de andra spelarna vaxa
och bli mer 6ppna av erfarenheten.”

Det ar verkligen en dubbelriktad gata, med Special
Olympics-atleter som drar nytta av sin erfarenhet vid turneringen
men berikar aven evenemanget med sitt deltagande. Enligt
Gothia Cups generalsekreterare, Dennis Andersson, ger Special
Olympics-atleter ett exempel pa den sanna fotbollsandan for alla
deltagare, som han noterade for idrottare vid den avslutande
prisutdelningen: "Nar ni spelar tillsammans visar ni hur fotboll
ska spelas. . Du visar att vi verkligen alla ar en varld och ger oss
det basta exemplet pa hur fotboll kan forenas.”

| 6ver 40 ar har Gothia Cup — och dess tillstromning av unga
fotbollsspelare och fans fran hela varlden — varit ett
sommarinslag i Géteborg. Gothia Special Olympics Trophy har
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utvecklats till ett nyckelelement i evenemanget, vilket gor att
Special Olympics-atleter — precis som alla andra spelare — kan
njuta av den oférgldomliga upplevelsen av att spela varldens
storsta och mest internationella fotbollsturnering fér ungdomar.

Lank till kallan (om

Tlsgalal https://gothiacup.se/sv/special-olympics-trophy

God praxis nr 12

Sollerd FC flyktinganlaggning integration

Projektledare:Jon Bohlmarks

President: Helene Tjader

Styrelseledamoter:

Forfattare/namn
pa institutionen
(organisationen)

e Marit Andersson

e Linnea Malm Stolt

e Ove Granstrom

Europeiska kommissionens stod for produktionen av denna publikation utgor inte ett stéd for innehallet, som endast aterspeglar
forfattarnas asikter, och kommissionen kan inte hallas ansvarig for nagon anvandning som kan géras av informationen i den.
Projektnr: 2021-1-ES01-KA220-ADU-000030420



ME
PROJECT

Co-funded by
the European Union

1yp av god praxis Rleliele]|ETe

Plats

Startdatum /
Slutdatum

Malgrupp av
elever

Inblandade
institutioner

Beskrivning

Margitabergsvagen 35, 792 90 Solleron, Sweden

2015-2017

Unga vuxna och vuxna man fran flyktingfériaggning i Gesunda.

Partners:

Dalarnas Fotbollsforbund

Sponsorer:

Svenska kyrkan
Mora Kniv
Scheider elektrisk

Integrera flyktingar fran flyktinglagret med fotboll som
verktyg.

Oka medvetenheten om vikten av idrott som ett verktyg
for social integration.

Utveckla fotbollen i omradet skapa ett lag som tavlar i
svenska ligan mot andra lokala klubbar och ta tillbaka
fotbollen till Sollerd i Siljan

Ge kulturell och samhallelig berikning.

Detta ar ett unikt projekt i det omrade dar befolkningen minskar
och darfor ar aktiviteter som fotboll for vuxna svarare att hitta,
vilket ger farre mojligheter for unga vuxna och vuxna att spela
fotboll och skapa en gemenskap kring det.

Stadens seniorlag i fotboll, pa Solleré i Siljan, hade inte spelats
pa tolv ar.

Vuxenlaget i Sollerd6 ar en konsekvens av att hans ledare Jon
Bohimarks tagit 6ver a-laget i klubben efter att ha sett
mojligheten att integrera nyanlanda i laget tillsammans med
nagra ortsbor.
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Tanken med projektet ar att integrera nyanlanda som finns pa
flyktingforlaggning i Gesunda och integrera dem i samhallet med
hjalp av fotbollslaget.

Det finns inga krav pa vem som kan vara med i laget, vilket gér
att vissa traningspass kommer med mellan 30 och 55 spelare.

Klubben har ordnat en minibuss for att hamta nagra nyanlanda
da flyktingférlaggningen ligger langt fran faltet, och
forbindelserna inte ar latta. Allt fokus ligger pa att alla som kan
vara med i laget ska ga med i det.

Det gor en win-win-situation eftersom det lokala laget kommer
att fa spelare och uppmuntra unga vuxna fran staden att spela
fotboll och skapa en gemenskap runt den. Integrera samtidigt de
nya i Sverige genom att spela fotboll och interagera med andra
nyanlanda och narboende.

Omsesidigheten i affaren gar langt utdver eftersom nagra av de
nyanlanda flyktingarna far kontakt med de lokala spelarna och i
vissa fall borjar arbeta med dem, vilket ar fallet med en svensk
kille i laget som ar snickare. Han kunde anstalla ett par av de
nyanlanda ungdomarna som praktikanter och extraanstallda for
att utfora arbetet.

https://www.solleroif.se/
https://vimeo.com/148197064
https://vimeo.com/148609993

https://www.youtube.com/watch?v=uf3RAcdX47c&ab channel=
veri nit
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God praxis nr 13

Parafotboll for girls IFK Stocksund

President: Jorgen Bjornstad
Sekreterare:Ann-Charlotte Samson

Styrelseledamoter:

Forfattare/namn
pa institutionen
(organisationen)

e Anna Sandberg
e Tomas Johansson

e Shervin Razani

Typ av god praxis Ricllile

Plats Stockhagens IP, Stockholm, Sweden

Startdatum /

Slutdatum 12 september 2021

Malgrupp av Flickor fran 7-19 ar med neuropsykiatriska och intellektuella
elever funktionsnedsattningar.

Sponsorer:

Inblandade

institutioner Academic Work, jpc, Stadium, Adidas, Snabbgross club, Hotel

Kungstradgarden
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e Erbjuda en trygg milj6 for tjejer med neuropsykiatriska
och intellektuella funktionsnedsattningar att spela fotboll.
e Skapa en gemenskap av tjejer med funktionsnedsattning
fran Stockholm.
Fokusera pa inkludering och njutning av spelet.
Res potentiellt till turneringar och njut av storre
evenemang som resor.

Parafotboll for tjejer IFK Stocksund ar ett projekt som syftar till
att omfatta tjejer fran 7-19 ar som vill spela fotboll och har en
funktionsnedsattning. Det ar det enda projektet av dessa
egenskaper i Danderys omrade i norra Stockholm.

Efter att ha sett vikten och behovet av ett sadant initiativ
beslutade klubben, som hans motiv ar "Seriés och generds"
vilket betyder "Serids och generds" att delta och starta projektet
som leder denna community.

Malet ar att alla spelare ska fa chansen att ha roligt och spela
fotboll tillsammans utifran sina férutsattningar.

Involvera samtidigt tranare och ledare for att skapa den perfekta
miljon for tjejerna att njuta av fysisk aktivitet och fa kontakt med
varandra.

IFK Stocksunds tranare kommer att ansvara for traningarna och
planera dem som utformas utifran deras speciella behov och
forutsattningar. Fokus ligger pa inkludering och njutning av
spelet. Erbjud samtidigt tjejerna samma mojligheter som resten
av spelarna i laget har samma tranare, samma faciliteter och
samma material.

Tagen en gang i veckan under helgen.

Ett annat av malen med projektet ar att skapa ett lag for att delta
i nagra av de speciella turneringarna runt om i Sverige och
Europa for tjejer med sarskilda behov.

Det kommer att vara en bredare integrationsaspekt eftersom det,
utdver utbildningen, kommer att tillféra vardet av kamratskap,
samexistens och nya upplevelser pa nya platser. Spelare
kommer att uppleva nya aventyr och mojligheter att upptacka
nya platser och kanna sig vardefulla och viktiga.
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https://www.ifkstocksund.se/?firstRef

tillganglig)

God praxis nr 14

Oppna roliga fotbollsskolor

Ordforande:Ulrik Andreas Federspiel
Styrelseledamoter:

e Pernille Harder

e Niels Nygaard

e Allan Hansen

e Sven Riskaer

Forfattare/namn
pa institutionen
(organisationen)

e Hitta Berggren

e Thomas Bach

e Annika Aberg Darell

e Goran Fazlinovic

e Poul Skytte Christoffersen
e Bent Clausen

e Niels Ersbgll
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e Jgrgen Hvidemose

=\ e Bel =) (5 Projekt

Plats Vastra Balkan, Mena, Kaukasus, Osteuropa, Asien, Ostafrika

Startdatum /

Slutdatum 1998 fram till idag

Malgrupp av

. Barn och ungdom, unga tranare och samhallsorganisatorer

Inblandade Organisationen driver mestadels med privata donationer och

institutioner institutionell hjalp

En fredlig varld éver kulturer

Framja fredlig samexistens

Jamstalldhet mellan kdnen

Sociala forbattringar éver konflikter och sociala klyftor
Baserat pa frivillighet

Open Fun Football Schools ar en internationell, politiskt
oberoende, ideell organisation som finns for att utveckla, delta i
och genomféra projekt som gar 6ver kulturella granser och som
har som huvudmal att framja férsoning, social integration och
deltagande fran det civila samhallet. genom dialog och
samarbete.

Open Fun Football Schools ar fast overtygade om att
grasrotsidrott och att spela spel ar det basta inlarningsverktyget
for att stimulera sociala férandringar och ett unikt verktyg for att
underlatta  dverbryggning och avgransning - natverk,
kommunikation och samarbete mellan barn och vuxna som lever
i splittrade samhallen.

Beskrivning

Pa motsvarande satt bygger Open Fun Football Schools
aktiviteter med bdrjan i deras specifika "Fun-Football"-koncept
som kannetecknas av nyckelord som; dialog; roliga spel;
kreativitet; barncentrerad pedagogisk; botten upp; kvalitet;
gemenskapsnatverk; frivillighet och demokrati.

Nar manniskor spelar glada spel tillsammans leder det till nya
relationer, 6kat fortroende och forstaelse for "den andre"
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Nar unga manniskor lar sig att kommunicera och
operationalisera sina idéer och visioner for framtiden, leder det
till sociala natverk och ger dem mdjlighet att vidta atgarder och
positivt paverka sina samhallen och egna livsmajligheter.

For att uppna de nadmnda malen anvander Open Fun Football
Schools:

- Utbildningsprogram fér barn, unga friviliga tranare,
samhallsorganisatérer och allianschefer.

- Roliga idrottsaktiviteter dver samhallsklyftor dar alla kan
delta

Sattet de implementerar verktygen ar:

- Idrotts individuella egenskaper for att starka barn och
ungdomar som lever i dmtaliga samhallen och starka
deras fysiska och psykiska valbefinnande

- Idrottens sociala egenskaper for att skapa samarbete och
positiva relationer mellan manniskor med olika bakgrund
och framja social integration och sammanhalining.

- Idrottens demokratiska kvaliteter for att starka lokala
samhallen genom att framja civit och socialt
engagemang, foreningsbildning, sociala  natverk,
tvarsektoriellt samarbete och manskliga rattigheter.

Dessa programs effekter pa malgrupperna ar:
BARN

Okat fysiskt och psykiskt valbefinnande, fridfull samexistens,
vanskap, leenden och social sammanhalining.

UNGA TRANARE
Okat medborgerligt och socialt engagemang.

Forebilder  framjar  fredlig  samexistens och  social
sammanhallning.

Forbattrad kapacitet for att underlatta en 6ppen, vanlig, kreativ
och deltagande miljo kring deras sport-for-férandring-aktiviteter.

GEMENSKAPSARrangérer
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Omfattande fardigheter inom projekt- och
sportevenemangsledning, projektbaserat samarbete och att
arbeta i natverk med likasinnade individer eller tvarsektoriella
grupper for att leda det bredare samhallet mot positiv forandring.

Forebilder som framjar fredlig samexistens och social
sammanhallning.

https://ccpa.eu/open-fun-football-schools/

God praxis nr 15

Sverige United

President: Svante Elfving
Kommissarie:
e Marcus Allback

e Carl Elfving
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e Henrik Widerstanhl

=\ e Bel =) (5 Projekt

Plats Sverige

Startdatum /

Slutdatum 2018

Malgrupp av Integration for nyanlanda till Sverige och kollektiv som riskerar
elever social utslagning

Inblandade
institutioner

e Genom bidrag och stipendier, for att sakerstalla att
manniskor fran olika lander och kulturer méts och knyter
an till varandra.

e Att verka for en god fysisk och psykisk folkhalsa genom
att ge fler méjlighet att aktivera sig pa fotbollsplanen.

e For att ge fotbollsprojekt och entusiaster valjer vi att
stddja den uppmarksamhet och erkdnnande de fortjanar.

e Att inspirera till liknande investeringar inom andra
omraden genom var verksamhet.

Sweden United ar en oberoende stiftelse. De stddjer eldsjalar
och féreningar som valkomnar manniskor med olika bakgrund till
fotbollsgemenskapen och bidrar darmed till integration. Genom
sitt arbete vill de lyfta fram goda exempel och inspirera fler att
engagera sig.

Nar politikerna betraktar integrationen som en social n6ét som ar
svar att knacka vander Sweden United blicken mot
Beskrivning fotbollsplanen. Fran sin plats vid sidan av ser de med egna 6gon
hur fotbollen férenar manniskor som aldrig annars hade traffats.
Varje dag. Aret runt.

Fran lekfulla barn i moérka bakgardar, hela vagen upp fill
elitklubbstjarnor som underhadller i lysande stralkastare. Fotboll
ger alla chansen eftersom du bara ska bedémas utifran din vilja,
energi och ditt bidrag till laget. Inget annat. Det har ar nagot
Sweden United gillar och vill féra vidare.
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Stiftelsen ser det som sin uppgift att lyfta fram fotbollens vackra
sidor, att stotta dess passionerade manniskor och att underlatta
arbetet for inkludering och mangfald.

Organisationens vision ar att vara en brobyggare i svensk
fotboll. Genom vart stod forvandlas framlingar till lagkamrater.

Sweden United ser till att nyanlanda och etablerade svenskar
mots pa fotbollsplanen. Tack vare vart stod far sportentusiaster
kraften att forverkliga sina dromprojekt och skapa integration i
vardagen.

Varje ar stodjer de 3 projekt eller stipendier.

De tre stipendierna har ett sammanlagt varde av 100 000 kronor.
Fran och med nasta utdelning gar halften av stipendiet till
eldsjalen och halften till foéreningens integrationsarbete.
Utdelningen sker pa den arliga Guldhanden-galan nar det
avslojas vilka som ar stipendiater.

For att avgora vilka projekt som far stipendiet har Sverige United
sammansatt en priskommitté bestaende av personer fran olika
delar av fotbollsrorelsen som brinner fér 6ppenhet och mangfald
och som ser det som en sjalvklarhet att fa med alla i
fotbollsvarlden. Priskommittén fungerar som jury. Dess uppgift ar
att ga igenom de forslag som kommer in och sedan bestamma
vika som ska fa de arliga stipendierna Guldhanden,
Silverhanden, och Bronshanden.

https://sverigeunited.se/
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